
 IMFبرنامه غذایی مربوط به بیماران  

 رژیم غذایی مایعات صاف شده

 پیمانه پودر انشور استاندارد3صبح:آب هویچ+7

صبح:سووووووت یوشوووووه یاسماهیموووووه ی سووووویی  می وووووی   پیوووووا    ن بیووووو    10
قاشووووغ ریغوووو  و  وووود ا ووووا ه 1اسوووو( ار  در م کوووووط ووووو  مووووی   ی سوووو   

 شود

 پیمانه انشور1+قاشغ پودر بادام 3ظهر:آب پرتقال +13

یووووورم سوووووی ه مووووور  + ع(ووووور   در 100یووووورم  وووووو + 40عصر:سووووووت  وووووو س4
 قاشغ ریغ  و ج ا ا ه شود 1م کوط و  می   ی س    

قاشوووغ پووووودر پپوووته یوووا پوووودر نارییووو  یووووا 2شوووی:یی ایووووان شووویر موووو +7
 قاشغ چای ور  شربه ب وم ک  1بادام  می ی+

 


